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V
endredi 25 janvier 2008. Plusieurs millions d’Amé-
ricains assis devant leur petit écran découvrent
Ariane de Bonvoisin (35 ans), invitée de l’émission
In the loop sur NBC. Experte du changement, la
jeune femme au nom amusant pour tout Américain

passe en revue les différents types de bouleversements qui inter-
viennent inévitablement dans la vie de chacun : mariage, nouveau
job, décès, maladie... Avec son large sourire et son regard mutin,
elle séduit le téléspectateur qui ignore très certainement sa
nationalité belge. Une nationalité à laquelle elle reste attachée
— elle possède toujours son passeport belge — même si elle a
vécu la majeure partie de sa vie à l’étranger. Mais ce qui inté-
resse avant tout le spectateur américain se nomme First30Days,
l’entreprise qu’Ariane de Bonvoisin a fondée récemment aux
Etats-Unis et qui explique sa présence sur le plateau télé.

Le concept de sa start-up ? Accompagner les gens dans les 30
premiers jours des bouleversements auxquels ils sont confron-
tés. «Le changement est LE mot de l’année, d’un point de vue
social, économique ou politique aux Etats-Unis, note la jeune
entrepreneur. Notre société est entièrement dédiée à ce thème.»
Pour aider le public, elle a donc imaginé une panoplie d’outils :
du site Internet au blog en passant par des podcasts et une news-

A 18 ans, Ariane de Bonvoisin avait déjà vécu
dans six pays. A 19, elle décrochait un diplôme 
à la London School of Economics. Et à 30, 
son C.V. en faisait pâlir plus d’un. Aujourd’hui, 
la jeune Belge installée à Manhattan se lance 
un nouveau défi en créant une start-up active
dans le développement personnel. 
Avec le soutien de grands noms des médias 
et du business. ❙ Christophe Charlot

Ariane de Bonvoisin, businesswoman surdouée
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NEW YORK 
SA VILLE D•ACCUEIL
Ariane de Bonvoisin
habite depuis 10 ans
à New York, «la ville 
la plus extra que je
connaisse. Tout y est
possible. Et tous les
jours, je rencontre
quelqu•un de
passionnant qui
poursuit un rêve,
qui mène un projet
ou qui réalise un
film. On ne s•en -
nuie jamais ici.»

RICHARD PARSONS, PRÉSIDENT
DE TIME WARNER, SON AMI, SON GUIDE
«Il a fait bien plus que financer First30Days.
Il est d•abord un ami, puis un investisseur. 
Il me guide dans cette aventure et il ne 
se passe pas une semaine sans que je ne 
le tienne informé.»

Entrepreneuse belge
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